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 非常事態宣言が解除され、６月学校が再開されました！！ まだまだ油断はできませんが、みなさんが自

粛したからこその結果かと思います。今後も、新しい生活様式！三密を避けて生活していきましょう！！ 

 みんなに会えて嬉しくてもソーシャルディスタンス、お互いの距離を保ちましょう！大きな声で話をするの

は控えましょう！ 第２波が来ずに終息しますように！！ 
                               校庭 

  

                         
                                                                                                                                                                    実習棟 

保健室は、１階 １年 A組の下                                                   

職員室と生徒昇降口の間、B階段隣にあります。           体育館 

 

   
                                                               保健室 

                                         正門                     職員室 

                   

 

＊体調が悪く保健室を利用したい場合、まずはドアをノックし、先生を呼び、保健室前廊下   で検温し

てから入室してください。（＊場合によっては別室対応になります） 

＊６月からしばらくの間は、体調が悪い場合、迅速に早退の措置をとらせ 

て頂きます。保健室で長時間留めておくことはできません。 

早退については、帰り方などご家庭でどのようにされるか話し合っておいてください。 

 

 

 

 

 

◎ 保健室で休むのは原則 １時間 です!  

◎ 休む場合は必ず 担任の先生の許可 をもらってから来てください。 

◎ 内服薬を渡すことはできません。 

◎ 怪我をした場合、応急処置はしますが継続治療は行いません。怪我をした次の日からは自分で対

処しましょう。 

◎擦り傷などは必ず洗ってから来てください！ 

保健室利用について 

体調がわるいとき ケガをしたとき 相談したいとき 
身体や健康面について 

知りたいとき 

 

学校再開しましたが、 

無理はしないでください！ 

自宅での検温を忘れずに！！ 

体調が思わしくない場合、 

 

前回とどこが違うでしょう？ 

     アマビエ♪ 

疫病退散‼ 

マスク・ハンカチも忘れずに！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪中央病院 医師 玉井道裕先生が分かりやすくまとめてくれているものです。正しい知識をもって 

 

感染予防に努めましょう！！ 「新型コロナウイルス感染をのりこえるための説明書」より 


